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Título de la Actividad: CURSO DE PREMONITOR (dos grupos) 

Programa al que pertenece: Formación Escuela de Animación/Sección de Juventud e 
Infancia 

Periodo  

 Campaña de verano 

 Curso Escolar (incluyendo en este caso las de carácter anual) 

 Actividades con Centros Escolares 

Detalles / Descripción 

¿Te gusta jugar y divertirte con los más peques?, ¿te gustaría pasar un rato divertido y conocer 
a gente de tu edad, además de enfocar tu futuro al trabajo con niños/as? 
En este curso lo que pretendemos conseguir mediante una metodología práctica, dinámica y 
motivante es que aprendas, a través del juego y pasándolo bien, que una actividad lúdica es 
completamente compatible con una actividad educativa. 
Se primará siempre el trabajo en grupo, el respeto mutuo y la reflexión individual de cara a 
proporcionar un espacio donde poder crear con libertad dentro de un clima agradable. 
Los contenidos del curso serán los siguientes: 

‐ Introducción al ocio y tiempo libre 
‐ Perfil del monitor y del premonitor 
‐ Introducción a la psicología evolutiva 
‐ Trabajo en equipo: comunicación, consenso y resolución de conflictos 
‐ Juegos: presentación, confianza y distensión 

Desarrollo de la Actividad 
Centro Joven Sanse. 

Inscripción, online o presencial directa por orden de llegada 

 Para empadronados: Del 28 de septiembre al 4 de octubre de 2024 
 Inscripción empadronados y no empadronados Del 7 al 11 de octubre 

Duración 
DOS CONVOCATORIAS 

16 y 17 de noviembre de 9 h del sábado a 18 h del domingo 

1 y 2 de febrero de 9 h del sábado a 18 h del domingo 

Lugar 

Albergue de la Sierra en la Comunidad de Madrid  

Precio 

Gratuito  

Otros Datos de Interés para la inscripción 

Las inscripciones serán para jóvenes de 14 a 17 años 

 


