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Cuando personas de distintos grupos de edad y generación se relacionan de forma

continuada en el tiempo, compartiendo conversaciones, experiencias y actividades,

con toda seguridad se estará dando entre ellos  lo que técnicamente se denomina  

una relación intergeneracional.

Dichas relaciones, normalmente, se darán, dependiendo del contexto, en dos

ámbitos bien diferenciados: dentro y fuera de la familia.

 

En el primer caso surgirán de forma natural entre los más jóvenes y los mayores

(entre nietos y abuelos, por ejemplo), y estarán basadas en el afecto, por lo que

rara vez habrá que forzarlas. 

Sin embargo, en el segundo caso, donde estas relaciones nacen fuera del ámbito

familiar, además de que serán menos frecuentes, para que se den, con toda

seguridad, habrá que crear entornos que las favorezcan y apoyen, ya que nuestra

sociedad tiende a separar por campos diferenciadores, siendo uno de ellos la

edad. 

Un lugar especialmente favorable para que este tipo de interacciones surjan, son,

entre otros, las Escuelas Municipales de Música y Danza, espacios donde

coinciden personas de distintos rangos de edad, compartiendo un proyecto artístico

común: la música y/o la danza (pensemos, por ejemplo, en la orquesta, el coro, o

cualquier tipo de agrupación dancística). 

Cuando estas relaciones aparecen, independientemente del contexto, cualquiera

de los grupos implicados salen beneficiados: los mayores compartirán con los más

jóvenes experiencias vividas en primera persona, con toda la riqueza existencial que

esto implica. Los más jóvenes compartirán con los mayores desde aspectos

relacionados con las nuevas tecnologías, hasta cuestiones que tienen que ver con

las nuevas manifestaciones artísticas propias del momento (músicas, bailes, etc.). 

La posibilidades son infinitas, eso sin olvidarnos de cuestiones relacionados con el

refuerzo de la autoestima en los más jóvenes y la prevención del aislamiento y la

soledad en los mayores.

Es importante que aparezcan iniciativas que promuevan estas interacciones, tanto

desde el ámbito público como el privado.

Creemos que nuestra Escuela está en sintonía con esta idea. 

Habrá que seguir por ahí...

Habrá que seguir por ahí...
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No recuerdo  un  momento  en  e l  que  la  mús ica  no  haya  fo rmado par te  de  mi  v ida ,  pero  s í  recuerdo  su

comienzo .  En  la  je fatu ra  de  es tud ios  de  la  escue la  mun ic ipa l  de  mús ica  de  San  Sebast ián  de  los  Reyes ,

una  char la  con  e l  responsab le  cuyo  ún ico  requ i s i to  p rev io  que  me puso  fue  se r  de l  At lé t ico  de  Madr id ,

hace ahora  14  años  de  es to .  Nunca he  s ido  un  g ran  af ic ionado a l  depor te  pero  igua l  por  deferenc ia  o

nos ta lg ia  m i  i nc l i nac ión  se  decante  por  es te  equ ipo .

La  mús ica  s iempre  me produ jo  in te rés .  Pat rones  y  conversac iones  ent re  me lod ías ,  d i fe rentes  mov im ientos

que evocan mi les  de  sensac iones .  Durante  mis  p r imeros  años  de  fo rmac ión ,  tuve  la  suer te  de  cons iderar

la  escue la  de  mús ica  mi  hogar  mus ica l  y  donde dar ía  los  p r imeros  pasos  hac ia  lo  que  se r ía  m i  vocac ión .

Desde e l  p r imer  d ía  en  que  c ruce  sus  puer tas ,  me d i  cuenta  de  que  hab ía  encont rado un  lugar

excepc iona l  para  nut r i r  m i s  hab i l idades  como mús ico .  E l  persona l  docente ,  mús icos  cua l i f icados  y

apas ionados  ,  se  es fo rzó  por  b r indarme una educac ión  de  ca l idad y  por  fomentar  m i  c rec im iento

ar t í s t ico .

Además  de  la  a tmósfe ra ,  la  escue la  me of rec ió  todas  sus  capac idades  para  p repararme adecuadamente

para  e l  acceso  a l  g rado profes iona l  de  mús ica  en  la  espec ia l idad de  percus ión .  Los  p rofesores  me

proporc ionaron  mater ia l  de  es tud io  ad ic iona l ,  me gu ia ron  en  la  se lecc ión  de  reper to r io  y  me br indaron

apoyo  ind i v idua l i zado para  pu l i r  m i s  hab i l idades .  Grac ias  a  su  ded icac ión  y  a l  ento rno  de  aprend iza je

es t imu lante  que  c rearon ,  pude abordar  los  desaf íos  de  la  aud ic ión  de  ingreso  con  conf ianza  y  éx i to .

Es ta  re f lex ión  la  hago desde la  perspect i va  de  un  mús ico  adu l to ,  en  aque l  entonces  so lo  adoraba la

idea de  aprender  a  hacer  mús ica  contag iada por  m i s  p rofesores ,   a  los  que  recuerdo  con  much í s imo

car iño .  Tengo muy  buenos  recuerdos  de  aque l la  época ,  en  mi  memor ia  s iempre  e ra  ve rano .
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Cerrando el ciclo.
 

 
      Daniel López, profesor de percusión



Después  de  completar  m i  e tapa en  la  Escue la  de  Mús ica  de  San  Sebast ián  de  los  Reyes ,  m i  camino  como

percus ion i s ta  cont inuó  expand iéndose .  Grac ias  a  las  fac i l idades  y  p reparac ión  que  rec ib í  en  la  escue la ,

tuve  la  opor tun idad de  ingresar  en  e l  Conservato r io  P rofes iona l  de  Mús ica  Ar tu ro  Sor ia ,  o t ro  cent ro

educat i vo  que  me permi t ió  segu i r  per fecc ionando mis  hab i l idades  mus ica les  y  ampl ia r  m i  conoc imiento  en

e l  campo de  la  percus ión .

La  ex igenc ia  de l  conservato r io  fue  a lgo  d i fe rente .  La  r igu ros idad de  la  fo rmac ión  en  e l  conservato r io  me

desaf ió  a  superar  m i s  p rop ios  l ím i tes  y  a  per fecc ionar  m i  técn ica .  La  ded icac ión  y  la  d i sc ip l i na  se

conv i r t ie ron  en  par te  fundamenta l  de  mi  d ía  a  d ía .  Todo es to ,  que  en  esenc ia  e ra  a lgo  nuevo  para  mí ,  no

me fue  a lgo  ex t raño .  Ent re  las  adaptac iones  que  mis  p rofesores  h ic ie ron  para  mí  acceso  a l  g rado

profes iona l  es taban la  inc rementac ión  p rogres i va  de  la  carga de  t raba jo ,  para  adaptar  m i s  capac idades  a

las  que  vendr ían ,  y  m i  i ngreso  en  la  Banda de  mús icos  de  San  Sebast ián  de  los  Reyes ,  la  que  me ayudó a

comprender  como la  mús ica  deb ía  de  se r  escuchada para  sacar  e l  mayor  par t ido  a l  son ido  de  nues t ro

ins t rumento .  Grandes  docentes  que  agradezco hayan  pasado por  m i  educac ión .

E l  conservato r io  me br indó  un  ento rno  enr iquecedor  donde pude in te ractuar  con  ot ros  mús icos  ta lentosos ,

lo  que  resu l tó  se r  una  fuente  inagotab le  de  insp i rac ión  y  c rec im iento  persona l .  Las  c lases  magis t ra les ,  los

conc ie r tos  y  las  act i v idades  ex t racur r icu la res  me proporc ionaron  una perspect i va  más  ampl ia  de  la  mús ica

y  me mot i va ron  a  desar ro l la r  m i  p rop io  es t i lo  como percus ion i s ta .

Todo e l lo  me permi t ió  adqu i r i r  un  conoc imiento  más  p rofundo de  la  teor ía  mus ica l ,  la  h i s to r ia  de  la  mús ica

y  la  in te rp retac ión .  Además ,  tuve  la  opor tun idad de  es tud ia r  con  p rofesores  reconoc idos  en  e l  ámbi to  de  la

percus ión ,  qu ienes  compar t ie ron  conmigo sus  exper ienc ias  y  conoc imientos  espec ia l i zados .  Sus  enseñanzas

y  conse jos  fueron  fundamenta les  para  mi  desar ro l lo  como percus ion i s ta  y  me br indaron  una perspect i va

ún ica  sobre  e l  mundo de  la  mús ica .

La  combinac ión  de  mi  fo rmac ión  en  la  Escue la  de  Mús ica  de  San  Sebast ián  de  los  Reyes  y  e l  Conservato r io

P rofes iona l  de  Mús ica  Ar tu ro  Sor ia  sentó  las  bases  só l idas  para  mi  car re ra  como mús ico  p rofes iona l .

Además  de  ayudarme a  cons t ru i r  m i  madurez  como in té rp rete ,  m i s  hogares  mus ica les  me proporc ionaron  las

her ramientas  necesar ias  para  desenvo l ve rme en  d i fe rentes  escenar ios  y  géneros  mus ica les .

Una vez  f ina l i zados  mis  es tud ios  en  e l  conservato r io  y  hab iendo pasado por  e l  Rea l  Conservato r io  de

mús ica  de  Madr id  y  la  Un i ve r s idad de  mús ica  de  Varsov ia  (Po lon ia ) ,  m i  t rayector ia  como mús ico  d io  un

nuevo  g i ro  cuando se  p resentó  la  opor tun idad de  regresar  a  la  Escue la  de  Mús ica  de  San  Sebast ián  de  los

Reyes  como profesor  de  bater ía .  Sent í  una  gran  emoc ión  a l  tener  la  pos ib i l idad de  t ransmi t i r  m i s

exper ienc ias  a  una  nueva  generac ión  de  es tud iantes .  Como profesor ,  me es fuerzo  por  b r indar les  e l  m i smo

apoyo  y  ded icac ión  que  rec ib í  du rante  mi  t iempo como es tud iante .  Ver  cómo mis  a lumnos  c recen  y

desar ro l lan  su  pas ión  por  la  mús ica  es  una  grat i f icac ión  inva luab le .

S in  duda mi  v ida  como mús ico  es  b reve ,  y  le  queda mucho recor r ido .  Aun  as í  s iempre  es  bon i to  ve r  cómo

hay  c ic los  que  se  c ie r ran  por  s i  so los ,  una  suer te  de  ete rno  re to rno  pero  no  entend ido  de  una manera

n ie tzscheana.  Vo lve r  a  donde empezaste  a  enseñar  lo  que  aprend i s te .
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O, por decirlo de otro modo, ¿existe algún paralelismo entre la Música Barroca y el Jazz? ¿Coinciden en algo estos dos estilos musicales

separados entre sí por dos siglos de corrientes y reflujos musicales?

Claro está que a uno no lo asaltan estas ideas de manera espontánea, y yo, en mi inocencia, disfrutaba igualmente de un concierto para

mandolina de Antonio Vivaldi como del más alocado free jazz de Ornette Coleman; simplemente me parecían interesantes y hermosas

formas de hacer música. No obstante, un día reparé en que la notación que se empleaba en estos dos estilos musicales tenía un

parecido notable; y tiempo después al contrastar la misma pieza tocada por interpretes distintos en ambos estilos las semejanzas se me

antojaron todavía más evidentes.

Con el objeto de profundizar en el tratamiento de este asunto en el presente artículo, he investigado un poco para poder ofrecer un

contenido más riguroso que el de mis propias, y pobres, observaciones. Te muestro a continuación una serie de puntos de contacto entre

ambos estilos que estoy seguro te van a resultar divertidos y curiosos.

Presencia en eventos civiles o ceremonias religiosas. Al menos en su origen; y reconociendo de antemano que esto no es exclusivo.

En ambos casos los músicos que creaban y ejecutaban las piezas musicales estaban integrados en el medio social en el que se

desenvolvían, y sus obras a menudo estaban relacionadas con eventos y ceremonias. Como ejemplo de lo dicho, simplemente recordar

que mi primer amor musical, “Water Music” de G.F. Händel (HWV 348, HWV 349 y HWV 350), se estrenó en un paseo en bote del rey

George I por el Támesis; los músicos que la interpretaron (50) iban en otra barcaza, desconozco el mecanismo que utilizaron para sujetar

los atriles. Otra curiosidad musical, quede seguro te suena, es la conocida pieza “When The Saints Go Marching In”, en su origen un

Espiritual Negro que se utilizaba, y se sigue utilizando, como marcha fúnebre. Ya hablar de la obra religiosa de J.S. Bach es empezar y no

acabar.

Música de Baile. Ambos estilos se apoyaron en un principio en formas de baile (Zarabanda, Samba, Passepied, Twist, Minueto) que

paulatinamente abandonaron conforme se fueron estilizando, complicando o simplemente evolucionando en sus formas.

Ritmo. Es difícil pasar por alto este aspecto tan característico del Jazz que también se puede percibir en interpretaciones actuales del

Barroco en la medida en que los músicos abandonan el estilo directo y buscan una recreación mayor de la música original que, en

ocasiones, lo pide. Al igual que en actual sistema de notación esta variación rítmica atresillada, comúnmente conocida como “Swing“, no

aparece de forma explícita en la partitura porque se da por sentada. Tengo en la mano una trascripción de un solo de M. Davis sobre 

 

En qué se parecen Louis Armstrong y
Johann Sebastián Bach.
 

 
      David Barbero, alumno de la escuela



“By By Black bird” en la que el transcriptor (Forrest Balman) escribe “straight” para indicar que en esa parte sí hay que tocar lo que

pone. En la escena 15 de “Pirro e Demetrio” (R.342.23) Alessandro Scarlatti anota: “Largo e si suona a tempo equale”, para señalar que

las corcheas se tocan todas igual. Excepciones a la regla.

Flexibilidad e improvisación armónica. Ambos estilos comparten un sistema de cifrado que es el reflejo dela libertad para la

creación dentro de una estructura, en ocasiones solamente esbozada. No voy a entrar a explicar lo que es el Bajo Continuo ni el

Sistema de Escala-Acorde, que excedería el objetivo de este artículo (pregunta a tu profesor de Teoría Musical), no obstante, pego un

par de imágenes para que te hagas una idea.
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¡Eso es todo! ¡Y… sí, lo has adivinado amigo de los pianitos, las notas no están escritas y tienes que ponerlas tú! J. S. Bach, así como Chick

Corea, Thelonious Monk o Art Tatum, era un gran improvisador sobre el teclado. En Jazz los cambios armónicos y sustituciones de acordes

son tan comunes que en ocasiones es imposible encontrar la versión oficial de un estándar.

               

Improvisación melódica. Esta característica, quizás una de las más diferenciadoras del Jazz respecto de otros estilos modernos que

todo el mundo ha escuchado alguna vez, era de uso común en el Barroco; como ejemplo baste el de la llamada Aria Da Capo donde se

esperaba que el vocalista usara ornamentación y realizara variaciones sobre el tema original. Además de la improvisación, existe en

ambos estilos prácticamente la obligatoriedad de la realización de variaciones rítmicas y melódicas sobre el tema original, además del

empleo indiscriminado de síncopas y rubatos. La Bossa Nova, es un buen ejemplo de música sincopada que en múltiples ocasiones se

utiliza para darle otro aire a piezas conocidas. Con respecto a los rubato, he realizado algunos “estudios” acerca de la interpretación de

piezas barrocas, uno de ellos sobre la Partita Für Flöte Solo (BWV 1013),encontrando sorprendentes diferencias de interpretación y fraseo.

Otro apunte sobre la interpretación: hace algún tiempo leía que como alabanza hacia un músico especialmente notable en el periodo

barroco se decía de él que era un buen interprete de adagios, indicando de esa manera que ornamentaba y complementaba, con las

necesarias aportaciones propias, los pasajes lentos. Y esto me trae a la memoria una anécdota de M. Davis donde se relata que, cuando

quería probar la calidad interpretativa e improvisatoria de un músico, Miles simplemente le pedía que tocara una balada.

En fin, buenos adagios y baladas.

ANÉCDOTAS OLVIDADAS, temporada 3 episodio 14. “Las terribles consecuencias de la adicción a la Música Barroca y al Jazz”.

Aquella tarde, no me preguntéis porqué, estaba tocando un dúo para flauta con Juanra. De repente me para, levantando la mano, y dice:

—Oye, oye, que esto es Mozart—.

—Ya—,le contesto, —lo pone en la partitura.

—¡No, hombre! —Me responde él a su vez, muerto de la risa—. ¡Que lo estás tocando con swing!

 

 Ejemplo de bajo continuo

 Ejemplo de escala-acorde con cifrado americano



Soy Antonela, una mamá de dos hijas, y quiero compartir cómo mi trayectoria en la Escuela de Música y Danza se ha convertido en un
viaje de autodescubrimiento y compromiso. Este relato no solo incluye mi transición de mamá a persona que forma parte del equipo, sino
también destaca el papel crucial de las audiciones de los alumnos y la pasión desbordante de los profesores.

El Comienzo: Descubriendo la Escuela
Mi historia comenzó como la mamá que llevaba a sus hijas a clases. La escuela rápidamente se volvió más que un lugar para aprender
música y danza; se convirtió en un hogar artístico donde la creatividad y el compromiso florecían. Sin embargo, mi participación no se
detuvo en la puerta de la sala de clases. Me sumergí en el mundo del arte, asistiendo a eventos, presentaciones y audiciones.

Audiciones Inolvidables: Más que una Presentación
Un aspecto destacado en mi travesía fue presenciar las audiciones de los alumnos. Cada evento era más que una simple presentación;
era una ventana a la dedicación y el talento de los estudiantes. Las audiciones no solo eran una oportunidad para mostrar lo aprendido,
sino también un recordatorio del esfuerzo y la superación personal que cada alumno llevaba consigo.
Ver a mis hijas, y a otros niños, enfrentarse al escenario con nerviosismo, pero también con una determinación palpable, fue conmovedor.
Las audiciones no solo celebraban la música y la danza, sino también el crecimiento y la confianza de cada estudiante.

La Transición: De Usuaria a Colaboradora
Mi relación con la escuela dio un giro significativo cuando decidí dar el paso de ser una observadora interesada a una colaboradora
activa. La oportunidad de APLICAR en la escuela y mi perspectiva única como madre resultó ser un activo valioso.

El Compromiso de los Profesores: Más que Instructores
Al unirme al equipo de la escuela, experimenté de primera mano el compromiso de los profesores. Más allá de ser instructores, eran guías
que inspiraban a los estudiantes a alcanzar su máximo potencial. Su dedicación no se limitaba a las horas de clase; se extendía a las
audiciones, eventos y a la creación de un ambiente donde la música y la danza no solo se enseñaban, sino que se vivían.

Impacto en la Comunidad: Un Lugar Donde Cada Nota Cuenta
Mi objetivo es hacer que la experiencia de "Armonía" sea tan especial para otras familias como lo fue para la mía. La escuela se ha
convertido en más que un lugar de trabajo; es una comunidad que celebra cada nota, cada paso de baile y cada logro personal de los
estudiantes.
Mi historia en la escuela es una combinación de audiciones emotivas, compromiso de profesores apasionados y la evolución personal de
una mamá a una colaboradora dedicada. Aquí, en este rincón especial, encontré no solo un trabajo; encontré un espacio donde la
música, la danza y el teatro musical son el hilo conductor de historias que continúan creciendo y resonando en el corazón de la
comunidad.

Más Allá de las Aulas: La Historia de Antonela en la Escuela de
Música y Danza.
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      Antonela Bombace, personal de la escuela



Arte y bienestar
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Actualmente sabemos que existe una conexión importante
entre el arte y el bienestar del ser humano, las posibilidades
creativas y de expresión son infinitas e inherentes a las
personas.

Alrededor de 40.000 años atrás mediante el Homo
Sapiens, ya la humanidad empezaba a materializar muchas
de sus expresiones artísticas desde la pintura, escultura y la
música; no solo como un reflejo de su existencia y de
autorreconocimiento, sino como una forma de retratar la
historia de sus pueblos y el desarrollo de sus culturas.

¿Es el arte es sólo para los “Talentosos” o
“Superdotados”?

Cada persona posee su propia impronta, sus dones y
talentos, su historia y que mejor manera de ver al arte como
una expresión de su ser, sus emociones y su cultura.
La exploración de una actividad artística permite en
cualquier edad desarrollar mayores posibilidades de
pensamiento creativo, resolutivo, activar mayores
conexiones neuronales promoviendo la neuroplasticidad
cerebral: entendida como una herramienta natural
evolutiva que tiene el ser humano, el arte se convierte
entonces en una vía que favorece el potencial de
aprendizaje, de asumir nuevos retos y experiencias.

El arte como medio para conectar y expresar nuestras
emociones

Podría asemejarse el arte a una práctica meditativa, en el
sentido que nos permite conectarnos con el momento
presente, con nosotros mismos, disociarnos de situaciones
generadoras de estrés, conectar con nuestras emociones,
sentimientos, con nuestro cuerpo, se convierte en un
espacio distensor que contribuye a mejorar nuestra salud
mental y bienestar general.

La exploración de nuestros talentos

Cuando nos surge la inquietud de desarrollar una práctica
artística, especialmentesi es la primera vez, nos hacemos
las siguientes preguntas : ¿para que soy bueno?, ¿cuál será
mi don, mi talento?, siento que me gusta la música, la
danza, pero “¿seré bueno?, ¿valdré para ello?
En explorar opciones, adentrarnos, atrevernos está lo
mágico de la experiencia, disfrutar el camino hasta
encontrar ese placer especial y el cultivo de ese talento
interno, desde una práctica técnica y profesional y/o como
desde el disfrute y ruta de aprendizaje y autoconocimiento.

 Claudia Ferrer, coach  ontológica

El arte como generador de comunidad

Es por ello que el arte se constituye en un elemento
transformador del ser humano y de su entorno, desde la
interacción como seres sociales que somos, muchas veces
como ese lenguaje común que favorece la integración de
diversas lenguas, culturas, generaciones y tradiciones,
desde la conformación de comunidades con objetivos
comunes: el desarrollo del ser y el bienestar social.
¡Os invitamos entonces a explorar una nueva experiencia
en una práctica artística, a disfrutar el camino! Nunca es
tarde para darlos primeros pasos.



Otros datos
de interés...

Del 23 de diciembre de 2023 hasta el 7 de enero de 2024, ambos incluidos.

Programa de Orientación Instrumental y Danza, Música y Movimiento 4º (M y M 4º), octubre, noviembre y diciembre de 2023 
Audiciones de Navidad, diciembre de 2023

Primera evaluación, febrero de 2024
Elección de especialidad MyM 4º, marzo de 2024
Proyecto de Creatividad, marzo de 2024

En caso de baja será obligatorio notificar la misma en la Secretaría de la Escuela, firmando el impreso correspondiente o a través del
correo electrónico emmdsansebastiandelosreyes@musicacreativa.com.
Las bajas se deberán notificar con, al menos, 3 días lectivos de antelación al vencimiento del mes correspondiente.
La no asistencia a clase sin haber comunicado la baja no eximirá del pago de las cuotas.

Los recibos se pasarán, con carácter general, a lo largo de la primera quincena de cada mes.
Es obligatorio estar matriculado en la actividad correspondiente para poder asistir a dicha actividad.
El descuento por desempleo tendrá el periodo de validez que marque la propia demanda, posteriormente se tendrá que renovar mediante
la presentación de la certificación actualizada, sin que haya previo aviso por parte de la escuela.

Vacaciones de Navidad, curso 2023/24:

 
Algunas actividades realizadas durante el primer trimestre:

Adelantamos algunas actividades del segundo trimestre:

Secretaría nos recuerda:

  Bajas

  Pagos y descuentos
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Otros datos
de interés...

Combo Celta
Agrupación de Folklore Castellano
Agrupación de Clarinetes
Agrupación de Guitarras
Agrupación de Metales
Agrupación de Acordeones
Coro Infantil
Agrupación de Percusión/Batucada

Cajón Flamenco

Agrupación Coreográfica

Teatro Musical (adolescentes)

Tenemos plazas disponibles en las siguientes agrupaciones previa prueba
de nivel:

 Música

Aula Flamenca

 Danza

Teatro Musical
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AYUNTAMIENTO DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES

ESCUELA MUNICIPAL DE MÚSICA Y DANZA
P.º Guadalajara, 9

San Sebastián de los Reyes 28702
Tel.: 91 651 97 47
www.ssreyes.org

emmdsansebastiandelosreyes@musicacreativa.com
educacion@ssreyes.org

#emmdsansebastiandelosreyes
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